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Dies ist kein Arzneimittel und ersetzt keine ärztliche Diagnose,  
Therapie oder verschriebene Medikamente! Bei ernsthaften und 
akuten gesundheitlichen Problemen muss ein Arzt aufgesucht 
werden!

Nicht auf offenen oder kürzlich verheilten Wunden, frischen 
Narben, Schleimhäuten und im Gesicht anwenden! Nicht 
für Kleinkinder geeignet!

Ich berate sie auf Anfrage gerne persönlich. Die Beratung ist 
gratis! 

Für Therapeutinnen gelten bevorzugte Bedingungen. Bitte an-
fragen!

E-Mail: info@bambussanus.ch

Telefon: +41 (0)78 609 73 86

Mit den besten Empfehlungen für Gesundheit und Wohlbefinden

Ursula Schnell 
ausgewiesene und erfahrene dipl. Pflegefachfrau HF

Wichtige Hinweise
Detox VG Gold
Vitalisierungspflaster mit Bambusessig

Gemäss Erkenntnissen der Traditionell Chinesischen Medizin 
(TCM) sind die Detox -durch ihre Inhaltsstoffe- einerseits Zug -
pflaster, d.h. sie sollen aktiv unerwünschte Substanzen über die 
Haut aus dem Blut- und Lymphkreislauf ziehen, andererseits 
sollen sie – bedingt durch die angeregte Mehrdurchblutung (Reiz- 
therapie) – Impulse über die Meridian-/ Akupunktur-Punkte und 
Reflexzonen geben und so die Organe stimulieren, stärken und 
damit den Organismus in seinem Gleichgewicht unterstützen.

Anwendungsgründe (stichwortartig):

• Säure-Basenhaushalt

• Entschlacken, abnehmen, ausleiten

• „Frühlingskuren“, vorwinterliche Immunstärkung 

• Chronische Beschwerden, chronischer Medikamentenkonsum

• Kalte Füsse

• Gelenk- und Muskelbeschwerden

• Akute Sportverletzungen (Beratung anfragen!)

• Ungenügende Schlafqualität

• Allerlei diffuses Unwohlsein

• Unbefriedigende Energiebilanz, Stresstoleranz

• Fusspflege (Hornhaut, Schmerzpunkte)

Es wird empfohlen Erst-Anwendungen von mindes-
tens 2 – 3 Wochen ununterbrochen durchzuführen, 
bei gesundheitlichen Beschwerden mehrere Wochen 
(ideal dazu die vergünstigten 100er Packungen)

Entgiftungs- / Vitalisierungs-
pflaster Detox VG Gold zum 
Aufkleben auf die Fuss-Reflex-
Zonen über Nacht
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Nach der Vorbereitung der Pflaster (siehe Bilder) diese satt auf die 
gewünschte Körperstelle kleben.

Idealer Aufklebeort

Fuss-Sohlen-Mitte (dichtestes Reflexzonen-Gebiet des Fusses, 
Ausscheidungsorgane), dann  allfällig schmerzende oder harte 
Stellen am Fuss.

Immer beide Füsse bekleben (unterschiedliche Stellen möglich) 
im Sinne des Yin-Yang Ausgleichs (TCM) 

Zur besseren Fixierung ev. leichte Socken überziehen. 

Die Pflaster werden vorzugsweise nachts geklebt. Am nächsten 
Morgen die Stellen gut reinigen (ideal dazu die Bambuskohle-
Seife, welche Geruch neutralisiert!). Die Pflaster an den Füssen 
haben sich über Nacht dunkel verfärbt und riechen stark nach 
„Brand“ (der Bambusessig ist ein kostbares Nebenprodukt der 
Verköhlerei von Bambusrohren, welche wiederum eigene Quali-
täten aufweisen). Die Pflaster können sogar schleimig, schmierig 
belegt sein. Nach jeder Anwendung die Pflaster entsorgen!

Weitere Anwendungsmöglichkeiten

Die Pflaster können bei bestimmten Beschwerden auch am 
Körper angewendet werden.  Lassen Sie sich beraten!

Anwendung Weitere Informationen

Die grössere Seite des Schutz-
papieres lösen.

Die goldene Folienseite klebt 
auf dem Befestigungspflaster, 
die weisse, durchlässige Seite 
kommt auf die Haut.

Das Entgiftungspflaster aus 
der durchsichtigen Verpackung 
nehmen. Ev. das Pflaster leicht 
waagrecht schütteln um das 
Pulver gleichmässig zu verteilen.

Herkunft

Ein Qualitätsprodukt direkt vom Hersteller in China importiert  
(FDA zertifizierter Hersteller)

Er garantiert für einwandfreie Qualität, qualitativ hochstehende  
und 100% natürliche Inhaltstoffe sowie sichere Anwendung. 

Haltbarkeit und Lagerung

Bei geeigneter Lagerung ab Herstellung (siehe Etikette Ver-
packung) mehrere  Jahre. 

Vor Feuchtigkeit und Wärmequellen geschützt lagern!

Packungsgrössen

Die Pflaster können stückweise in beliebigen Mengen oder in 
100-er Kurpackungen über mail oder Telefon bestellt werden. 

Versand nach schweizerischem Posttarif, ab 200 Stück portofrei.

Inhaltsstoffe

Baumessig, Bambusessig, Dextrin, Turmalin, Chitosan, Vitamin C. Idealer Aufklebeort ist die Fuss- 
Sohlen-Mitte (dichtestes Reflex-
zonen-Gebiet des Fusses)

Nach der Vorbereitung der 
Pflaster diese satt auf die 
gewünschte Körperstelle kleben


